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 چکیده
تؼٟؽ ثیٙی ؼـ پیًِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٍ٘في ثٝ غیب٘ت ٚ ٘یبق ثٝ ، وجه ق٘ؽٌی اولأی٘مً پبیجٙؽی ثٝ  ثفـوی ضبضف پمًٚٞ ٞؽف: مقدمه

  .ٞبی ٕٞجىتٍی ٚ ـٌفویٛ٘ی ثٛؼغٝ پمًٚٞتطّیّی ٚ ؼـ ضی-پمًٚٞ اق ٘ٛع تِٛیفی ثٛؼ.ُٞ ٌٟف اِفٟبٖ بٖ ٔتأق٘ ق٘بٌٛیی

ثب  .ثٛؼ 1397وبثمٝ اقؼٚاج ؼـ قٔىتبٖ وبَ وبَ  5وبَ ٚضؽاوثف 1ضؽالُ  ثبُٞ ٌٟف اِفٟبٖ ق٘بٖ ٔتأ وّیٝ خبٔؼٝ آٔبـی ٌبُٔ روش:

، ٘یبقٞبی (ILST) وبٚیب٘یٞبی وجه ق٘ؽٌی اولأیٚ پفوٍٙبٔٝ ٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تػبةث ُٞأقٖ ٔت 39ؼوتفن  ؼـٌیفی ٕ٘ٛ٘ٝاوتفبؼٜ اق 

 ثف ـٚی آ٘بٖ اخفا ٌؽ.( DCI) ( ٚ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی آؼأك ٚ خٛ٘ك2006(، ٍ٘في ثٝ غیب٘ت ٔبـن ٚاتّی )2001) ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ثبٌبـٚقی

 ٌؽ.تدكیٝ ٚ تطّیُ  ؼـ ؼٚ وغص آٔبـ تِٛیفی ٚ تطّیّی قٔبٌٖفویٖٛ ٞٓٚ ثٝ ٌیٜٛ ـ SPSS-24افكاـ ؼوت آٔؽٜ ثٝ وٕه ٘فْٞبی ثٝؼاؼٜ

(، وجه ق٘ؽٌی اولأی ٚ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی =r= ٚ067/0sig  296/0)ه ق٘ؽٌی اولأی ٚ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی وجثیٗ  ٍ٘بٖ ؼاؼ: ٘تبیح هایافته

(47/0  r= ٚ003/0sig= ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٚ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی ،) ( 688/0  r= ٚ000/0Sig= ،)sig=ـاثغٝ ٔثجت ٔؼٙبؼاـ ) (01/0>P ٗثی ٚ )

 ( ٚ=r= ٚ013/0sig  -396/0)ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘ت  (،=r=ٚ021/0sig  -37/0) وجه ق٘ؽٌی اولأی ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘ت

ح تطّیُ ـٌفویٖٛ ٍ٘بٖ . ٘تبی(P<01/0)ٔؼٙبؼاـی ٚخٛؼ ؼاـؼ  ٔٙفیـاثغٝ ( =r= ٚ005/0sig  -443/0)ثٝ غیب٘ت ٚ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی ٍ٘في 

ؼـِؽ اق ٚاـیب٘ه تؼٟؽ  56تٛا٘ؽ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘ت، ٔی ٘یبق ثٝ وجه ق٘ؽٌی اولأی،وٝ ٔتغیف وٝ ؼـ ٔدٕٛع  ؼاؼ

 (=Sig=  ٚ00/0 Sig 042/0تفتیت ) ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ثٝ٘یبق ثٝ  ثف آٖ وجه ق٘ؽٌی اولأی ٚ(. ػلاPٜٚ<01/0ؽ )ٙق٘بٌٛیی ـا تجییٗ وٙ

  ثبٌؽ.ٔی( Beta  ٚ562/0;Beta;257/0ٔیكاٖ ایٗ تأثیف ثٝ تفتیت ) ؼاـی ـا ثب تؼٟؽ ق٘بٌٛیی ؼاـ٘ؽ ٚـاثغٝ ٔؼٙب

ثف افكایً ٔیكاٖ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٚ اِلاش ػلاٜٚتٛا٘ؽ ٞبی اولأی ٔیٙؽی ثٝ وجه ق٘ؽٌی ٔجتٙی ثفآٔٛقٌٜفت پبیج تٛأٖی گیری:نتیجه

 ٘یك ؼـ اـتجبط ثبٌؽ.ی ثب تؼٟؽ ق٘بٌٛیٍ٘في ثٝ غیب٘ت 
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22 

 مقدمه
غب٘ٛاؼٜ  (.2016 ،ٚ ٕٞىبـاٖ 1وٛاخیب) ٌٛؼٌٙبغتٝ ٔی تبـیع َٛؼـعخبٔؼٝ  تفیٗ ثٙیبٖاوبوی ٚ اختٕبع ٞىتٝ ٘ػىتیٗػٙٛاٖ ثٝ غب٘ٛاؼٜ

ی ٕٞٝ ٌیفؼ ٚ ؼـثب اقؼٚاج ٌىُ ٔی اففاؼ ٌٙبغتی ٚ اختٕبػیی، ـٚاٖػبعف یبقٞبی٘ ٗیٔٙظٛـ تأٔثٝ یاختٕبػ ٗییآ ٗیػٙٛاٖ ثفتفثٝ

(. 2014، 3یٚ ٘ٛـا٘ی، ِغفیفی؛ ٘ب2013، 2ٗیبویٚ  تٛاتی، ولاـی)ؼ ؼٞٙؽـا تٍىیُ ٔی آٖ غفؼٜ ٘ظبْ اِّی قٚخیٗ ،ٔفاضُ تىٛیٗ آٖ

ٚ  4)ـاوُ ٌٛؼوٙتفَ ـا ٌبُٔ ٔیػبعفی ٚ ٚ آٔیكي ٞب، ٕٞفاٞی ، ٘مًبتجبعٝ، اـتٔىئّ ضُٞبیی ٕٞب٘ٙؽ  وبـوفؼ غب٘ٛاؼٜ ضٛقٜ

 ٚ تفیٗٛیل ق٘بٌٛیی تؼٟؽ ،ثیٗ ایٗ ؼـ وٝ تفبٞٓ ٘مً ٟٕٔی ؼاـ٘ؽ ٚ خبؾثٝ تؼٟؽ، ـوٗ ٔٛفك وٝ اقؼٚاج ؼـ (.2017 ،5ٌٛـؼٖٚ

 یكٔیٔىب٘ ػٙٛاٖثٝ ( 2017ٚ ،6تىٛیی ٚ ـٚـٚ، وٓ، )خبٖ، ثبٌؽوبـوفؼٞبی اِّی ق٘ؽٌی ق٘بٌٛیی ٔی وٙٙؽٜ ثیٙیػبُٔ پیً پبیؽاـتفیٗ

 ٚ ؼاـؼ ایزٙؽٌب٘ٝ اثؼبؼ تؼٟؽ (.2013 ،7سفیٔ) ثبٌؽٔیؼـ ضفظ ویفیفت ق٘ؽٌی ق٘بٌٛیی  ییوكاٝ ث تیإٞ یؼاـا ثػً ؼٚاْ

 ٚ تبً٘) وٙؽٔی پبیجٙؽ ق٘بٌٛیی ـاثغٝ یاؼأٝ ثٝ ـا ٌػُ وٝ اػتمبؼی ٔػِّٛی اوت ٚ اغلالی ٌػّی، ؼلایُ یؼـثفٌیف٘ؽٜ

. ٔتؼٟؽ اوت ـاثغٝ یٔؽت ثفا یعٛلا٘ یافك قٔب٘ هی ٚ ایدبؼ ٙؽٜیآ ثفایٍٔتفن  ٚخٛؼ اٞؽافتؼٟؽ  یاِّ یمٌیٚ(. 2013 ،8وٛـاٖ

 ٌٛؼی قٚخیٗ ٔیی ؼٚ خب٘جٝػلالٝؼاـؼ ٚ ثبػث  قٚخیٗ یؼـ ـفتبـٞب یلؽـتٕٙؽ فیٔؽت، تأث یعٛلا٘ یـاثغٝ ثفا هیثٛؼٖ ثٝ 

)ٞبؼی ٚ  افتؽاتفبق ٔی ٌىٙی()پیٕبٖ ق٘بٌٛیی قای غیب٘تآویت پؽیؽٜ ،پیٕبٖ ػٟؽ ٚ ایٗ ٌؿاٌتٗ پبقیف (. وٝ ثب9،2010)اوتّٙی

-یٔ اعلاق ٕٞىف ؼٚ ٗیث ٔتؼٟؽا٘ٝ ـٚاثظ زٟبـزٛة اق ففاتف یػبعف یبی خٙى ـٚاثظ ٞفٌٛ٘ٝ ثٝ یق٘بٌٛی ب٘تیغ(. 1395 ٕٞىبـاٖ،

 ی آٖوٝ ٘تیدٝ ٌٛؼٔی ؼٚ ٞف یب ٚ خٙىی یب ػبعفی ـٚاثظ ؼـ تؼٟؽ ت ثٝ( ٚ ٔٙدف ثٝ آوی2016 ،10ٕٞىبـاٖ ٚ ُیثٛف -ٚؼوبوتف) ٌفؼؼ

 (2008) ٚ ٕٞىبـاٖ، 12پلات (.2013 ،11فیّجفت- وتّجفي ٚ ٚیىك اوت )فیف، ٔمبثُ عفف ـضبیت ثؽٖٚ ثٙیبؼی اق اـتجبط ٌؽٖ ؼٚـ

 ییق٘بٌٛ ٞبیاغتلاف ٚ ٞبتؼبـْ یاِّ ٙٝیقٔ ٚ ییق٘بٌٛ ـٚاثظ یؽٌیپبٌ ٞٓ اق ُیؼِ ٗیتفػٕؽٜ ییق٘بٌٛ ففا ـٚاثظ وٝ ٔؼتمؽ٘ؽ

 وٝ ق٘ؽٌی٘بٌی اق وجهتٛا٘ؽ ٔیاقلجیُ وبًٞ تؼٟؽ ٚ غیب٘ت ق٘بٌٛیی  وبـوفؼٞبی غب٘ٛاؼٜ اغتلاَ ؼـ ٍفاٖ ٔؼتمؽ٘ؽ وٝپمٍٚٞ .اوت

  (.1393 ٚ ٕٞىبـاٖ،یؽا٘یٔ)پٛـ ثبٌؽ آ٘بٖ اق اقؼٚاج ٚ ٍ٘في ا٘تظبـات ا٘ؽ ٚثفٌكیؽٜ قٚخیٗ

ثف اق ٌٙبوی ٔتأـٚیىفؼ ـٚاٖ ،ػٙٛاٖ عجمٝ اختٕبػیثٝ 13ٞبی ٌیٛـي قیُٕثف اق ا٘ؽیٌٍٝٙبوی ٔتأیىفؼ خبٔؼٝوجه ق٘ؽٌی اق وٝ ـٚ

ٌٛؼ ٚ ـٚیىفؼ ؼیٗ ِٛـت ًٔٙ ٚ ٌػّیت ٌٙبغتٝ ٔیٞبی ـفتبـ وٝ ثٝٞٙدبـٞب ٚ ـیٍٝ ،ٞبػٙٛاٖ اـقيثٝ 14ٞبی آِففؼآؼِفا٘ؽیٍٝ

ٚ  ٞب ٚ ٍ٘في ففؼیق٘ؽٌی اٍِٛی ـٚاثظ اختٕبػی، اٚلبت ففاغت، غٛؼاٍ٘بـٜ، اـقيوجه (. 1396 )وبٚیب٘ی، ٌٛؼتؼفیف ٔی ٌٙبوب٘ٝ

ثبثت  ػٙٛاٖ ٌیٜٛ ٘ىجتبًی ثٝوجه ق٘ؽٌ (.2012 ،15)ـیپبَ ؼٞؽٞبی ٍٞیبـ ٚ ٘بٍٞیبـ ففؼ ثفای یه ٘ٛع ـفتبـ غبَ ـا ٍ٘بٖ ٔیا٘تػبة

ٚ  ٍبٜیخبی تؼییٗ وٙٙؽٜ یٞبٞب ٚ اـقيٍ٘فيی ؼـ ثفٌیف٘ؽٜثف اق ففًٞٙ ٔتأ ،ٞب ٚ خٛأغ ثفای پیٍیفی اٞؽاف ق٘ؽٌیاففاؼ، ٌفٜٚ

 اولاْ لجَٛ ٔٛـؼ ٔٛضٛػبت اق یأدٕٛػٝ ثٝ یاولأ ؽٌبٜیؼ اقی ق٘ؽٌ وجه .(2012 ،16)زب٘ی ثبٌؽٞب ٔیغب٘ٛاؼٜ یاختٕبػ تیٔٛلؼ

 قاؼٜیفبتط) ثبٌؽ یاولأ یٞبآٔٛقٜ ٚ اولاْ ثف یٔجتٙ ؽیثب اففاؼ ؼـغب٘ٛاؼٜ ـفتبـ ٞببـیٔؼ آٖ ثفاوبن وٝ ؼاـؼ اٌبـٜی ق٘ؽٌ یػفِٝ ؼـ

ٞب ٚ ٔجب٘ی ؼیٙی ٔجتٙی ثف لفآٖ ٚ وبـویفی ـٌٚی ثفای ق٘ؽٌی وٝ ؼـ ثفٌیف٘ؽٜ آٔٛقٜوجه ق٘ؽٌی اولأی یؼٙی ثٝ .(2015 ٕٞىبـاٖ، ٚ
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وجه ق٘ؽٌی اولأی ـا  ِٛـت ٔٙظٓ تٛا٘ؽ ثٝٞبیی اوت وٝ ٔیتفیٗ ٔطیظغب٘ٛاؼٜ یىی اق ٟٔٓ(. 1392 )ٔٛوٛی ٌیلا٘ی، وٙت ثبٌؽ

ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٔب٘ٙؽ أیؽ، اٍ٘یكٜ ٚ  ؼیٗ ثب ٔىب٘یكْ ّٝ ٞىتٙؽ وٝئٞب ٌٛیبیی ایٗ ٔىپمًٚٞ (.1394 )اثفاٞیٕی،اففاؼ ٟ٘بؼیٙٝ وٙؽ  ؼـ

 ،ثب ؼاؼٖ ٔؼٙی ٚ ٔفْٟٛ ثٝ ق٘ؽٌی ا٘ىبٖ ؼـ ثٟكیىتی ـٚا٘ی ففؼ ٚ ٍ٘فی ؼـ ق٘ؽٌی، ایدبؼ ٌجىٝ ضٕبیتی ػبعفی ٚ اختٕبػی ٔثجت

( ٍ٘بٖ ؼاؼ اق ثیٗ وٝ وجه 1392) ؼـ ایٗ اـتجبط ٌفیؼتی (.1397 )وٟفاثی ٚ عیجی، ثفی ؼاٌتٝ ثبٌؽؤتٛا٘ؽ ٘مً ٔ ٔی ٚ غب٘ٛاؼٜ خبٔؼٝ

-تفیٗ وجه ثفای اوتطىبْ ٚ ضفظ ویفیت ق٘ؽٌی ق٘بٌٛیی ٔیق٘ؽٌی اولأی ٔٙبوت وجه ق٘ؽٌی تبـن ؼ٘یب، ؼ٘یبعّجب٘ٝ ٚ اولأی،

ویؽ ثفغب٘ٛاؼٜ، ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ وٝ وجه ٛقي وجه ق٘ؽٌی اولاْ ٔطٛـ ٚ ثب تأ( ؼـ ثفـوی اثفثػٍی آ1392ٔ) ـضبیی ٚ ٕٞىبـاٖ ثبٌؽ.

 ؼٞؽ.عٛـ ٔؼٙبؼاـی ِٕیٕیت ثیٗ قٚخیٗ ـا افكایً ٔیق٘ؽٌی اولاْ ٔطٛـ ثٝ

 آ٘بٖ ٔیبٖ وبق٘ؽٜ ُٔتؼب ٚخٛؼولأت ـٚا٘ی ٚ غٍٙٛؼی قٚخیٗ  ٞبیتؼییٗ وٙٙؽٜ( ٔؼتمؽ٘ؽ اق 2010) 1ـؼقٚاٖ ٚ اق وٛیی ؼیٍف اؼاِت

 ٞفزٙؽ ٔطممیٗ ؼـ ٔٛـؼ ٔفْٟٛ ِٕیٕیت اتفبق ٘ظف ٘ؽاـ٘ؽ ِٚی .اوت ثٝ یىؽیٍف ٕٞؽِی ِٕیٕیت ٚ اثفاق ٚ ػٍك یثفلفاـ ٚ

(. 2007، 3سُی؛ 2014ٔ، 2فیٚ تبـؼ ٗی)ٔبـت ثبٌؽ ٚ ففًٞٙ لاتی، تطّ، خٙهثف وٗ یٔجتٙ یٔػتّف یٌبُٔ ٔؼب٘ تٛا٘ؽٔی تیٕیِٕ

 اففاؼی وٝ ثب ٞٓ ِٕیٕی ٞىتٙؽ .وٙؽیٔ فیتؼف یػبعف بیػبٌمب٘ٝ  ط، ٌجبٞت ٚ اـتجبیىیػٙٛاٖ ٘كؼـا ثٝ تیٕیِٕ( 2014) 4یثبٌبـٚق

ٌفایی،  ٔثجت  ػٍك،   اػتٕبؼ،   ٌبُٔ  ِٕیٕیت .(2014، یؽ )ثبٌبـٚق٘ؼاـ یىؽیٍفثٝ ؼاً٘ ٚ ؼـن  بقی٘ ،افىبـ ٚ اضىبوبت بٖیث یثفا

ٚ ثٝ اػتٕبؼ ؼٚخب٘جٝ ٚ ایٕٙی ؼـ ـاثغة ق٘بٌٛیی ٔٙدف اوت ٚظبیف ٚ ایفبی ٘مً)ثفاثفی( تمىیٓ   ٌٍٛؼٌی، ویّفیت اـتجبعبت،   

یبقٞبی عّجی ؼـ قٚخیٗ ثٝ ضؽی ثبٌؽ وٝ ٘پؿیفی، پبوػٍٛیی ٚ ٕٞؽْؼوتفویاٌف  پمٍٍٚٞفاٖ ٔؼتمؽ٘ؽ .(2011  ، 5ٌٛؼ)ٔیّف ٚ تؽـ ٔی

ثب اق وٛیی ؼیٍف  (.1397 ففؼٚوی،) ؽآیٔی آٔیك ق٘بٌٛیی پبییٗ ـٚاثظ غیب٘ت ثٝ ٌفایً وٙؽ، اضتٕبَ ثفآٚـؼٜ ق٘بٌٛیی قٚخیٗ ـا

یب غیب٘ت  ٔمؽٔبت خؽاییوٝ ٌٛؼ  ٘بوبقٌبـی ٚ ٘بـضبیتی ثیٍتفی ضبُِ ٔیٚ أیؽ ثٝ ق٘ؽٌی وبًٞ یبفتٝ  ،وبًٞ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی

ٟٕی ؼـ پیٍٍیفی ؼـ غیب٘ت ق٘بٌٛیی ٘مً ِٕٔیٕب٘ٝ قٚخیٗ وٝ ـفتبـ  ؼٞؽٔی  ٍ٘بٖأف ایٗ  (.1396 )قاـػی، ٌٛؼففاٞٓ ٔی ق٘بٌٛیی

-ٛقٜٞب ٚ ؼٚـ ٌؽٖ اق آٔثف اق ـوب٘ٝٞدْٛ ففًٞٙ غفثی ٔتأ ٞبی اغیف ثٝ ؼِیُؼـ وبَ (.1397 ففؼٚوی،ٚ تمٛیت ثٙیبٖ غب٘ٛاؼٜ ؼاـؼ )

-ٞبی تجبٜزبًِ ای وٝ ففٚپبٌی ٟ٘بؼ غب٘ٛاؼٜ ثٝ یىی اقٞبی ففاٚا٘ی ٌؽٜ ثٝ ٌٛ٘ٝغٛي آٌفتٍیغب٘ٛاؼٜ ؼوتٞبی ؼیٙی ٔؿٞجی، ٟ٘بؼ 

ٞبی ٔفتجظ ثفـوی ـٚ٘ؽ ـٚ ثٝ افكایً آویت (. ثٝ ٕٞیٗ غبعف ؼـ1391 )ٌؼجب٘ی ٚ ثب٘ىی پٛـ، ٌف ق٘ؽٌی ؼـ ایفاٖ تجؽیُ ٌؽٜ اوت

ٌٙبوی غب٘ٛاؼٜ ثب غب٘ٛاؼٜ ٚ ثفـوی اؼثیبت ٔفتجظ ثب غب٘ٛاؼٜ ؼـ خبٔؼٝ فؼّی ایفاٖ، وٙدٝ ٚ ٌٙبوبیی ٔتغیفٞبی ؼغیُ ؼـ آویت

پفؼاقاٖ غفثی، ـٚق ثٝ ـٚق اق إٞیت ثیٍتفی ٞبی ٔجتٙی ثف اَِٛ ٘ظفیٝؼٚـی اق ٌیٜٛٚ  اولأی ایفا٘ی یىت ثْٛ خبٔؼٝٔتٙبوت ثب ق

ٌىٙی أىبٖ ق٘ؽٜ ٌؽٖ ـٚاثظ ـغٓ پیبٔؽٞبی ػبعفی ٚیفاٍ٘ف پیٕبٖا٘ؽ وٝ ػّیٞب ٍ٘بٖ ؼاؼٌٜٛؼ. اق آ٘دبیی وٝ پمًٚٞثفغٛـؼاـ ٔی

 .اق وٛیی ؼیٍف ؼیٗ اولاْ غٙی اق ؼوتٛـات ٚ اضىبْ اـقٌی ثفای ق٘ؽٌی ثٟتف ؼـ ثىتف غب٘ٛاؼٜ اوت. ٚ (2011 )ٚیّیبٔك، ٚخٛؼ ؼاـؼ

ٌٙبوی خٟت ٌٙبوبیی آویت ٞبی ایفاٖثف ثبٚـٞب ٚ ٘ظبْ اـقٌی ٔؼٙبٌفا ٚ ؼیٗ ٔطٛـ غب٘ٛاؼٜٞب ثبٌؽ پمًٚٞثٙبثفایٗ ضفٚـی ٔی

ؼاـی ٚ وٝ آیب ؼیٗاوت اَ ٌٛیی ثٝ ایٗ وؤوبن ٞؽف پمًٚٞ پبوعثف ایٗ أتٕفوك ثبٌؽ.  وبقی ـٚاثظ قٚخیٗغب٘ٛاؼٜ ٚ غٙی

ٚ وبًٞ  ثیٙی وٙٙؽٜ تؼٟؽ ؼـ ثیٗ قٚخیٗتٛا٘ؽ پیًِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٔی ٚ ٞبی اولأیٙؽی ثٝ وجه ق٘ؽٌی ٔجتٙی ثف آٔٛقٜپبیج

 بٌؽ؟ٌفایً ثٝ غیب٘ت ث
 

 روش پصوهش
 گیریجامعه، نمونه و روش نمونه

وجه ق٘ؽٌی اولأی ٔتغیف ٔلان ٚ تؼٟؽ  ثبٌؽ.ٚ اق ٘ٛع ـٌفویٛ٘ی ٔیٕٞجىتٍی  ٞبیـ ضیغٝ پمًٚٞتِٛیفی تطّیّی ٚ ؼپمًٚٞ 

ُٞ ق٘بٖ ٔتأ وّیٝ خبٔؼٝ آٔبـی ٌبُٔا٘ؽ. ثیٗ ؼـ٘ظف ٌففتٝ ٌؽٜػٙٛاٖ ٔتغیف پیًثٝ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘تق٘بٌٛیی، 
                                                           

1- Edalate & Redzuan 

2- Martin & Tardif 

3-Mitchell 

4-Bagarozzi 

5- Miller & Tedder 



ؽی ثٝ وجه ق٘ ت ٚ٘مً پبیجٙ في ثٝ غیب٘ ؽیٗ لبوٕی٘ظبْ                                                                  ...            ٘یبق ثٝ ؽٌی اولأی، ٍ٘ اـٖ اِ  ٚ ٕٞىب
 

22 

قٖ  39ٌیفی ؼـؼوتفن ثبٌؽ وٝ ثب اوتفبؼٜ اق ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝٔی ،ٖ ٌؿٌتٝوبَ اق اقؼٚاخٍب 5ضؽاوثف  وبَ ٚ 1ٌٟف اِفٟبٖ وٝ ضؽالُ 

وبَ  5وبَ اقؼٚاج یب ػمؽ ٚ ضؽاوثف  1وبثمٝ ضؽالُ  -1:  غفٚج ٌبُٔ ٔؼیبـٞبی ٚـٚؼ ٚ. (n=39) ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تػبة ٌؽ٘ؽُٞ ثٝٔتأ

 -4علاق یؽ ق٘بٌٛیی یب وبثمٝ ؼـغٛاوت ػؽْ ٚخٛؼ تؼبـْ ٌؽ -3 ٔفضّٝ ٘بٔكؼی ٚآٌٙبیی ٞىتٙؽ ٝ ؼـػؽْ ا٘تػبة قٚخیٙی و -2

ٞبی آٔٛقٌی ػؽْ ٌفوت ؼـ ؼٚـٜ -6خىٕب٘ی  ىی یبپكٌٞبی ٔكٔٗ ـٚاٖػؽْ اثتلای قٚخیٗ ثٝ ثیٕبـی -5 ٚخٛؼ یب ػؽْ ٚخٛؼ ففق٘ؽ

 .ِٛـت ٔىتٕف ٚ پیٍففتٌٝٙبوی ثٝٞبی ـٚاٖؼـیبفت ٍٔبٚـٜ ٚ
 

 ابسار پصوهش
 (1ILST) سبک زندگی اسلامیه نامپرسش

ٌیٜٛ  عفاضی ٚ ٞٙدبـیبثی ٌؽٜ اوت. 1388ؼـ وبَ  وٛاِی( 76) وٛتبٜ ففْ ٚ ی(وؤاِ 135) ثّٙؽ ففْؼـ ؼٚ وبٚیب٘ی  تٛوظٗ آقٖٔٛ ای

قیف  ؼٜ ٌبغُ .لفاـ ؼاـؼاق غیّی وٓ تب غیّی قیبؼ  ایؼـخٝ 4ؼـ یه عیف  ٞبآقٔٛؼ٘ی ثبتٛخٝ ثٝ ٚضؼیت ق٘ؽٌی فؼّیٌٛیی پبوع

 11) آیتٓ(، اغلاق 6) آیتٓ(، ػجبؼی 6) آیتٓ(، ثبٚـٞب 11) اختٕبػیؼٞٙؽ وٝ ػجبـتٙؽ اق: ٌبغُیُ ٔیٞبی ایٗ آقٖٔٛ ـا تٍىٔمیبن

. آیتٓ( 5) ٌٙبویآیتٓ(، قٔبٖ 4) بػیؼف-آیتٓ(، أٙیتی 5) آیتٓ(، تفىف ٚ ػ7ّٓ) آیتٓ(، ولأت 8آیتٓ(، غب٘ٛاؼٜ )12) آیتٓ(، ٔبِی

ؼٞٙؽ. ٞف  پبوع اق غیّی وٓ تب غیّی قیبؼ ایؼـخٝ 4ٛؼ، ثٝ ٞفوؽاْ ؼـ یه عیف تٛخٝ ثٝ ٚضؼیت ق٘ؽٌی فؼّی غپبوػٍٛیبٖ ثبیؽ ثب

 75غٛاٞؽ ثٛؼ. ضؽالُ أتیبق ٕٔىٗ  570ٚ ضؽاوثف  141ٌیفؼ. ٕ٘فٜ وُ آقٔٛؼ٘ی ضؽالُ ٔی 4تب  1ضفیجی ثیٗ  آیتٓ ثبتٛخٝ ثٝ إٞیت

ؼٞٙؽٜ ٍ٘بٖ: 187تب  125ٔی ضؼیف اوت. ٕ٘فٜ ثیٗ وجه ق٘ؽٌی اولاؼٞٙؽٜ ٍ٘بٖ: 125تب75ٕ٘فٜ ثیٗ  غٛاٞؽ ثٛؼ. 300ٚ ضؽاوثف 

ضفیت ٘بٔٝ وبق٘ؽٌبٖ پفوً. ؼٞٙؽٜ وجه ق٘ؽٌی اولأی لٛی اوتٍ٘بٖ: 187وجه ق٘ؽٌی اولأی ٔتٛوظ اوت. ٕ٘فٜ ثبلاتف اق 

ت. ای آٖ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ او٘تبیح تطّیُ ػٛأُ ٘یك ـٚایی ٚ وبغتبـ ػبّٔی ٔٙبوجی ـا ثف ا٘ؽ.ؼوت آٚـؼٜثٝ 71/0 ـا پبیبیی وُ ایٗ آقٖٔٛ

ٞبی آٖ (. پبیبیی ایٗ آقٖٔٛ ثفای قیفٔمیبن1388)وبٚیب٘ی،  ٔؽٜ اوتآؼوت ٝث 64/0ٌیفی ٔؿٞجی قٔبٖ آٖ ثب آقٖٔٛ خٟتـٚایی ٞٓ

ٚ ػّٓ  ، تفىف42/0، ولأت 40/0، غب٘ٛاؼٜ 32/0، ٔبِی 64/0، اغلاق 30/0، ػجبؼی46/0ثبٚـٞب  ،41/0ػجبـتٙؽ اق ٌبغُ اختٕبػی 

 (.1392 ،ٕٞىبـاٖ )عغیب٘ی ٚ 30/0ٌٙبوی ٚ قٔب30/0ٖ، أٙیتی ؼفبػی 51/0

 

 2نیازهای صمیمیت زناشوییه نامپرسش

وٛاَ ثٛؼٜ ٚ ٞؽف آٖ اـقیبثی اثؼبؼ  41٘بٔٝ ؼاـای . پفوًتٟیٝ ٚ تٙظیٓ ٌؽٜ اوت 2014ؼـ وبَ  ی٘بٔٝ تٛوظ ثبٌبـٚقایٗ پفوً

بغتی، ِٕیٕیت ػملا٘ی، ِٕیٕیت خٙىی، ِٕیٕیت ثؽ٘ی، ِٕیٕیت ٔؼٙٛی، ٌِٕٙیٕیت ق٘بٌٛیی )ِٕیٕیت ػبعفی، ِٕیٕیت ـٚاٖ

ٍٔػُ ٌفؼیؽٜ  10تب  1 ػؽؼثبٌؽ. عیف پبوػٍٛیی آٖ ؼـ ٞف وٛاَ اق تففیطی( ٔی -غتی، ِٕیٕیت اختٕبػیِٕیٕیت قیجبٌٙب

ثٝ ٞیر ٚخٝ زٙیٗ زیكی  ٔؼٙبی ث1ٝاق  وٝ ثٙؽی ٌؽٜثٝ ٌىّی ـتجٝالات وؤاضتیبخی ثٝ ٔطبوجٝ أتیبق ٞف ٌكیٙٝ ٘ؽاـؼ.  اوت ٚ ِؿا

ٚ ؼـ ثؼؽ ِٕیٕیت  50ؼٞٙؽ. ثبلاتفیٗ ٕ٘فٜ ؼـ ٞف ثؼؽ ثٝ ٞف ٘یبق پبوع ٔی ،ثٝ ٔؼٙبی ٘یبق ثىیبـ قیبؼی ٚخٛؼ ؼاـؼ 10تب  ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ

ٕیٕیت غٛاٞؽ ثٛؼ. ؼـ ثؼؽ ِ 50تب  5ای اق )ثٝ خك ثؼؽ ِٕیٕیت ػبعفی( ٕ٘فٜ ثبٌؽ. ضبُِ خٕغ أتیبقات ٞف ثؼؽٔی 60ٔؼٙٛی 

غٛاٞؽ ثٛؼ. ٕ٘فات ثبلاتف ؼـ یه ثؼؽ ٍ٘بٖ ؼٞؽٜ ٘یبق ثیٍتف پبوع ؼٞٙؽٜ ثٝ آٖ ثؼؽ اق ِٕیٕیت اق عفف  60تب  6ػبعفی ایٗ ٕ٘فٜ اق 

غٕىٝ ٌكاـي وفؼٜ اوت. 94/0ـا ٘بٔٝ ثب آقٖٔٛ آِفبی وفٚ٘جبظ فوًپبیبیی ایٗ پ (1384ٕٞىف غٛؼ غٛاٞؽ ثٛؼ ٚ ثفػىه. اػتٕبؼی )

-ثبقآقٖٔٛ ٔطبوجٝ وفؼ٘ؽ وٝ ثفای ِٕیٕیت ػبعفی، ـٚاٖ -ای پبیبیی ٞفثؼؽ ِٕیٕیت ـا ثب ـٚي آقٖٔٛؼـ ٔغبِؼٝ (1387ٚ ضىیٙیبٖ )

ٚ  76۸ ،65۸، 80۸، 91۸، 81۸، 82۸، 89۸تففیطی ثٝ تفتیت  –ٌٙبغتی، ػملا٘ی، خٙىی، فیكیىی، ٔؼٙٛی، قیجبٌٙبغتی ٚ اختٕبػی 

 وفٚ٘جبظ یآِفب (1391) ٌٕٞٛٙؽ(. 1387)غٕىٝ ٚ ضىیٙیبٖ،  ثبٌؽیٗ ٔمیبن ٔیا بیی لبثُ لجَٛضبوی اق پبی ٚـؼ٘ؽوٝؼوت آٝث 51۸

                                                           
1- Islamic Lifestyle Survey Test 

2- Couples Intimacy Needs Questionnaire 



اٛؼٜ ٚ ولأت خٙىی َ                                                                                               ٔدّٝ ػّٕی غب٘  1398قٔىتبٖ /  1ٌٕبـٜ / ؼٚـٜ اٚ
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 ٌٙبغتیـٚاٖ تٕیٕیِ، 71/0 یػبعف تیٕیِٕ: ثٝ ایٗ ٌىُ ٔطبوجٝ وفؼ یثبٌبـٚق ییق٘بٌٛ تیٕیِٕ یبقٞبی٘ ٘بٔٝپفوً یثفا

، 76/0 قیجبٌٙبغتی، ِٕیٕیت 70/0 ٔؼٙٛیٕیٕیت ِ، 48/0 ثؽ٘یتیِٕیٕ، 73/0 خٙىی تیِٕیٕ، 58/0 ػملا٘ی تیِٕیٕ، 65/0

-پفوً ٘بٔٝ ؼـ ایفاٖ،ثفای تؼییٗ ـٚایی ٔطتٛا ٚ ِٛـی ایٗ پفوً (1385) اػتٕبؼی ٚ ٕٞىبـاٖ. 66/0 تففیطی -اختٕبػی ٕیٕیتِ

ـا تأییؽ  ـٚایی ٔطتٛایی آٖآ٘بٖ  ٘ظف اِلاضی ؼاؼ٘ؽ ٚ اق عفیكقٖ ٚ ٌٛٞف لفاـ  15٘فف اق اوبتیؽ ـٌتٝ ٍٔبٚـٜ ٚ  15ؼـ اغتیبـ ـا ٘بٔٝ 

 94/0٘بٔٝ ثب ـٚي آِفبی وفٚ٘جبظ فیت پبیبیی وُ پفوًاخفا ٌؽ. ض قٖ ٚ ٌٛٞف 30٘بٔٝ ثف ـٚی پفوًپه اق اِلاش ٟ٘بیی، وفؼ٘ؽ. 

 ثٛؼ.پبیبیی لبثُ لجَٛ ایٗ اثكاـ  وٝ ضبوی اق ٚـؼ٘ؽؼوت آثٝ

 1 تعهد زناشوییه نامپرسش

( 1997)  خٛ٘ك ك ٚآؼأ تٛوظ آقٖٔٛ ٗیا .فؼیٌیٔ ا٘ؽاقٜ ـا آٖ اثؼبؼ ٚ قؼٚاخٍبٖا ٚ ٕٞىفٌبٖ ثٝ اففاؼ جٙؽییپب كاٖیٔ ٘بٔٝپفوً ٗیا

 تؼٟؽ ٚ یاغلال تؼٟؽ ،یٌػّ تؼٟؽ ٌبُٔ وٝ وٙؽیٔ فییٌا٘ؽاقٜ ـا ییق٘بٌٛ تؼٟؽ ثؼؽ وٝ ٚ ٌؽٜ ٗیتؽٚ ٚ ٝیتٟ یپمٍٚٞ ٔمبِؽ ثفای

 ثٝ وٝ اوت ٔٛافمٓ وبٔلاً ٔٛافمٓ، ٘ؽاـْ، ٘ظفی ٔػبِفٓ، فٓ،ٔػبِ وبٔلاً ایؼـخٝ 5 بنیٔم هی ؼاـای آقٖٔٛ ٞبیوؤاَ. اوت وبغتبـی

 ٗیا ؼـ ثبلاتف ٕ٘فٜ ٚ اوت ٕ٘فٜ 172 تب1 ٗیث اففاؼ ٕ٘فات یوّ ؼأٙٝ ٚ ؼاـؼ وؤاَ 44 اثكاـ ٗیا .فؼیٌیٔ تؼّك 5 تب 1 ٗیث ٕ٘فٜ ٙٝیٌك ٞف

 ٔٙظٛـثٝ ٔػتّف پمًٚٞ ًٌ ؼـ خٛ٘ك ٚ آؼأك. (1388 ،ٕٞىبـاٖ ٚ ؽیِٔٛ یػجبو) ؼٞؽیٔ ٍ٘بٖ ـا ٗیقٚخ یوّ تؼٟؽ ثٛؼٖ ثبلا آقٖٔٛ

 كاٖیٔ خٛ٘ك ٚ آؼأك. وفؼ٘ؽ اخفا ٔغّمٝ ٘فف 46 ٚ ٔدفؼ ٘فف 347 ٘فف ٔتأُٞ 47 ـٚی ـا آٖ ٘بٔٝپفوً ییـٚا ٚ ییبیپب آٚـؼٖ ؼوتثٝ

 یاغلال تؼٟؽ۸  91 یٌػّ ؽتؼٟ: آٚـؼ٘ؽ ؼوتثٝ ٌفش ٗیا ثٝ ٌؽٜ بؼی ٞبیٕ٘ٛ٘ٝ ـٚی ثف ـا آقٖٔٛ ٗیا ٞبیبنیاقٔم هیٞف ییبیپب

 ییبیپب ٚ ا٘ؽوفؼٜ ؽییتأ ـا ٘بٔٝپفوً ٗیا اػتجبـ( 1389) ٕٞىبـاٖ ٚ بیو ٌبٜ فاٖیا ؼـ(. 1388 ؽ،یِٔٛ یػجبو۸ )86 وبغتبـی تؼٟؽ۸  89

 ٚ اقؼٚاج ٝث تؼٟؽ ٕٞىف،ثٝ  تؼٟؽ ٞبیبنیٔم غفؼٜ وفٚ٘جبظ آِفبی ٚ .٘ؽوفؼ ٌكاـي۸  85 وفٚ٘جبظ آِفبی ثفاوبن ـا ٘بٔٝپفوً ٗیا

 تٕبْ ییبیپب تیضفا( 1390) ٕٞىبـاٖ ٚ آثبؼیلٙجفی ٞبٌٓ پمًٚٞ ؼـ. ٚـؼ٘ؽآ ؼوتث۸ٝ  84 ۸ٚ  82، ۸ 79 تیتفت ثٝ اخجبـی تؼٟؽ

۸  82 اخجبـی تؼٟؽ ۸ٚ  80 اغلالی تؼٟؽ، 79۸ ٌػّی تؼٟؽ ِٛـتثٝ ٚ ٔطبوجٝ وفٚ٘جبظ آِفبی ـٚي اق اوتفبؼٜ ثب ٞببنیٔم غفؼٜ

 . ٌففت لفاـ ؽییتأ ٔٛـؼ آقٖٔٛ ٗیا ییـٚا( 1388) ٕٞىبـاٖ ٚ ؽیِٔٛ یػجبو تٛوظ یٔمؽٔبت ِؼٝٔغب ؼـ. ٌكاـي ٌؽ

 

 (ATIS) زناشویی مقیاض نگرش به خیانت

-ػجبـت. اوتٜ( تفخٕٝ ٌؽ1389قاؼٜ )تٛوظ ػجؽاللهٚ ؼـ ایفاٖ تٟیٝ ٌؽٜ  2006ؼـ وبَ  2ٔمیبن ٍ٘في ثٝ غیب٘ت تٛوظ ٔبـن ٚاتّی

اضىبن غٛؼ ثٝ  اوبنثف آقٔٛؼ٘ی ثبیؽ ی ـاخغ ثٝ اضىبوبت ٔٙفی ٚ ٔثجت ٘ىجت ثٝ ٔمِٛٝ غیب٘ت اوت وٌٝبُٔ خٕلات ی ٔمیبنٞب

زیكی ثٝ ػٙٛاٖ پبوع ؼـوت یب غّظ ؼـ ایٗ خٕلات ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ ٚ ٔمیبن فمظ غٛاٞبٖ ٚاوًٙ ٚ ٘ظف . ثؽٞؽ 7تب  1خٕلات ٕ٘فٜ 

ت ٚ تفىف اففاؼ ٘ىجت ثٝ ٔىبئُ ٔفثٛط ثٝ غیب٘ت ق٘بٌٛیی ٞؽف اق ایٗ وٙدً ٘ٛع اضىبوبِبؼلب٘ٝ آقٔٛؼ٘ی ثٝ خٕلات اوت. 

وٙدؽ. أتیبقؼٞی ؼـ غیب٘ت ـا اق ٔٙظف اففاؼ ٔػتّف ٔیاوت. ؼـ ٚالغ پفوٍٙبٔٝ غیب٘ت ٔمؽاـ تٕبیُ ٚ ٔیكاٖ پؿیف٘ؽٌی یب ـؼوٙٙؽٌی 

، 7، 6، 5 ، 2ٞبی ٌٛؼ. أب ؼـ وؤاَؼاؼٜ ٔی 7 وع ثىیبـ ٔٛافك، أتیبقٚ پب 1ثٝ پبوع ثىیبـ ٔػبِف، أتیبق  11ٚ 10، 9، 4، 3، 1ٞبی وؤاَ

ٚ پبوع ثیٗ آٟ٘ب ثٝ  1ٚ پبوع ثىیبـ ٔٛافك ٕ٘فٜ  7عٛـی وٝ ثٝ پبوع ثىیبـ ٔػبِف ٕ٘فٜ ٌؿاـی ٔؼىٛن اوت ثٕٝ٘فٜ ی٘طٜٛ 12ٚ  8 

ٚ ثٝ ٔؼٙی ـؼ وٙٙؽٜ  12وٕتفیٗ أتیبق اوت وٝ ثٝ ٔؼٙی پؿیف٘ؽٜ غیب٘ت ٚ  84ٌٛؼ. ثبلا تفیٗ أتیبق أتیبق ؼاؼٜ ٔی 2ٚ  3، 4، 5، 6ت تفتی

٘فف اق ق٘بٖ ٚ  383فٚ٘جبظ ایٗ ٔمیبن ؼـ ثیٗ ی وؼٞؽ.آِفبف٘ؽٌی ٚ ـؼوٙٙؽٌی غیب٘ت لفاـ ٔیففؼ ـا ثیٗ پؿی 48غیب٘ت اوت. أتیبق 

ایٗ ٔمیبن . ؼوت آٔؽٜ اوتثٝ 84/0٘تػبة ٌؽ٘ؽ ِٛـت تّبؼفی اٌٟف وٝ ثٝ ٔتأُٞ وبوٗ ٌٟفٞبی ػّی آثبؼ ٚ ثٝٔفؼاٖ ٔدفؼ ٚ 

ثف تطمیمبت پیٕبیٍی ؼـ تؼییٗ ػُّ ٚ ٔتغیفٞبی تأثیفٌؿاـ ثف غیب٘ت ق٘بٌٛیی ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘ت وٕه وٙٙؽٜ ثبٌؽ تٛا٘ؽ ػلاٜٚٔی

ٌكاـي  89/0٘بٔٝ ثفای وُ پفوً ـا ی غیب٘ت ق٘بٌٛیی ثٝ ـٚي آِفبی وفٚ٘جبظ ٘بٔٝپبیبیی پفوً( 1395ػدٓ ) (.1389قاؼٜ، )ػجؽالله

                                                           
1- Marital Commitment Questionnaire 
2- Mark whatley 
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ؼٔیفتبي -تٛپّٛ) اوت ٔطبوجٝ ٌؽٜ 81/0٘بٔٝ ثٝ ـٚي آِفبی وفٚ٘جبظ بیبیی پفوًپ ؼـ تفویٝ ٕسٙیٗ ؼـ پمًٚٞ ؼیٍفیٞوفؼٜ اوت. 

 تؼٟؽ اغلالی ،68/0ٔیكاٖ آِفبی وفٚ٘جبظ ثفای غفؼٜ ٔمیبن تٟؼؽ ٌػّی  (1397) خٛاٞفی، ٌٛلی ٚ ثبثبغبّ٘ٛ (.2017، 1ٚ فیسٕٗ

 آٚـؼ٘ؽ.ؼوت ث82/0ٝ٘بٔٝ ٚ ثفای وُ پفوً 73/0ٚ تؼٟؽ وبغتبـی  78/0

ٞبی پمًٚٞ ؼـ ؼٚ وغص آٔبـ تِٛیفی ٚ اوتٙجبعی)ضفیت ٕٞجىتٍی پیفوٖٛ ٚ ـٌفویٖٛ ٘بٔٝؼوت آٔؽٜ اق پفوًٝٞبی ثؼاؼٜ

 ٔٛـؼ تدكیٝ ٚ تطّیُ لفاـ ٌففت. SPSS-24افكاـ زٙؽٌب٘ٝ( ثٝ وٕه ٘فْ 

 

 ی پصوهشهایافته
. ٔیكاٖ ؼاٌتٙؽوبَ  37ٚ ثیٍتفیٗ آٖ  18وٝ وٕتفیٗ آٖ  ثٛؼ وبَ 24ٔیبٍ٘یٗ وٙی ق٘بٖ ٔتأُٞ ُٞ ثٛؼ. قٖ ٔتأ 39بُٔ ضدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌ

٘فف اق  22٘فف فٛق ِیىب٘ه.  3٘فف ِیىب٘ه ٚ  18٘فف فٛق ؼیپّٓ،  2٘فف ؼیپّٓ،  15٘فف قیف ؼیپّٓ،  1: ثٛؼتطّیلات آٟ٘ب ثٝ ایٗ ِٛـت 

٘فف ٌغُ  3٘فف ؼاٍ٘دٛ ٚ  9٘فف وبـٔٙؽ،  5ؼاـ، ٘فف اق آٟ٘ب غب٘ٝ 22ب ؼٚ ففق٘ؽ ؼاٌتٙؽ. ٘فف اق آٟ٘ 3٘فف یه ففق٘ؽ ٚ 14آٟ٘ب فبلؽ ففق٘ؽ، 

 آٚـؼٜ ٌؽٜ اوت. 1ٞبی تِٛیفی ٔتغیفٞبی پمًٚٞ ؼـ خؽَٚ ٌبغُ آقاؼ ؼاٌتٙؽ.
 

 بی تِٛیفی ٌبُٔ ٔیبٍ٘یٗ، ا٘طفاف ٔؼیبـ، ضؽالُ ٚ ضؽاوثف ٕ٘فٌٜٞبغُ :1خؽَٚ 

 ٔتغیف

 ٞبی آٔبـیٌبغُ

 ضؽاوثف ٕ٘فٜ ضؽالُ ٕ٘فٜ ا٘طفاف ٔؼیبـ ٔیبٍ٘یٗ

 534 349 35/45 6/438 وجه ق٘ؽٌی اولأی

 369 241 15/32 41/320 ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی

 39 12 86/7 48/21 ٍ٘في ثٝ غیب٘ت

 215 122 3/22 96/177 تؼٟؽ ق٘بٌٛیی

 

 وجه ق٘ؽٌی اولأی، ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی، ٍ٘في ثٝ غیب٘ت( ٚ ٔتغیف ٔلان )تؼٟؽ ق٘بٌٛیی()ثیٗ : آقٖٔٛ ـٌفویٖٛ ٔتغیفٞبی پی2ًخؽَٚ 

ٔدٕٛع  ٔؽَ

 ٔدؿٚـات

df  ٗٔیبٍ٘ی

 ٔدؿٚـات

F Sig R 2R 2R 

 تؼؽیُ یبفتٝ

  68/3550 3 06/10652 ـٌفویٖٛ

04/15 

 

 

000/0 

 

75/0 

 

563/0 

 

 

526/0 

 

  01/236 35 67/8260 ثبلیٕب٘ؽٜ

  38 73/18912 وُ

         

                        

 ٔؽَ

  ضفایت اوتب٘ؽاـؼ ضفایت غیف اوتب٘ؽاـؼ 
t 

 
sig 
 

B Std.E Beta  

1 

 

 895/0 133/0  93/38 163/5 ػؽؼ ثبثت

 042/0 1/2 257/0 06/0 127/0 وجه ق٘ؽٌی اولأی

 000/0 54/4 562/0 08/0 39/0 ییِٕیٕیت ق٘بٌٛ

 33/0 -988/0 -126/0 36/0 356/0 ٍ٘في ثٝ غیب٘ت

                                                           
1- Toplu-Demirtaş & Fincham 

http://bjcp.ir/browse.php?a_id=1430&sid=1&slc_lang=fa&html=1#TopluDemirta%C5%9F2017
http://bjcp.ir/browse.php?a_id=1430&sid=1&slc_lang=fa&html=1#TopluDemirta%C5%9F2017
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ٞبی پمٍٚٞی آٚـؼٜ ٌؽٜ اوت. ٞبی تِٛیفی ٌبُٔ ٔیبٍ٘یٗ، ا٘طفاف ٔؼیبـ، ضؽالُ ٚ ضؽاوثف ٕ٘فٜ ثفای ٔتغیفٌبغُ 1ؼـ خؽَٚ 

ٞبی وجه ق٘ؽٌی ىتٍی پیفوٖٛ ثیٗ ٔتغیفضفیت ٕٞجؼوت آٔؽٜ اق آقٖٔٛ ٕٞجىتٍی پیفوٖٛ ٍٔػُ ٌؽ وٝ ثفاوبن ٘تبیح ثٝ

(، وجه =067/0sig) 296/0(، وجه ق٘ؽٌی اولأی ٚ٘یبق ثٝ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی =021/0sig) -37/0اولأی ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘ت 

(، ٘یبق ثٝ =000/0Sig) 688/0(، ٘یبق ثٝ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٚ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی  =003/0sig) 47/0ق٘ؽٌی اولأی ٚ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی 

 ثبٌؽ( ٔی=005/0sig) -443/0(، ٍ٘في ثٝ غیب٘ت ٚ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی =013/0sig) -396/0ٕیت ق٘بٌٛیی ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘ت ِٕی

(01/0>Pٕٝٞسٙیٗ ٘تبیح ث .)ٝآٔؽٜ اوت. 2قٔبٖ ؼـ خؽَٚ ـٚي ٞٓؼوت آٔؽٜ اق تطّیُ ـٌفویٖٛ زٙؽٌب٘ٝ ث 

تٛا٘ؽ ٌبغُ ٘یبق ثٝ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘ت ٔیثیبٍ٘ف آٖ اوت وٝ ٔتغیفٞبی وجه ق٘ؽٌی اولأی،  2خؽَٚ ٌٕبـٜ 

ٞبی ایٗ خؽَٚ ٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ آٖ اوت وٝ (. ٕٞسٙیٗ یبفتR( )000/0>Pٝ;75/0ثیٙی تؼٟؽ ق٘بٌٛیی ثٝ ضىبة آیٙؽ )غٛثی ثفای پیً

ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘ت اوت.  ٞبی ففؼی ؼـ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی ٔفثٛط ثٝ وجه ق٘ؽٌی اولأی، ٘یبق ثٝ ِٕیٕیت ق٘بٌٛییؼـِؽ اق تفبٚت 56

( ـاثغٝ ٔؼٙبؼاـی ـا ثب تؼٟؽ  =sig= ٚ000/0sig  042/0ثف آٖ وجه ق٘ؽٌی اولأی، ٘یبق ثٝ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ثٝ تفتیت )ػلاٜٚ

 ثبٌؽ.( ٔیBeta  ٚ562/0;Beta;257/0ق٘بٌٛیی ؼاـ٘ؽ ٚ ٔیكاٖ ایٗ تأثیف ثٝ تفتیت )

 

 گیریو نتیجه بحث

ثیٙی تؼٟؽ ِٕیٕیت ق٘بٌٛیی ٚ ٍ٘في ثٝ غیب٘ت ؼـ پیً٘یبق ثٝ  لأیوجه ق٘ؽٌی اوبیجٙؽی ثٝ ٘مً پ ثفـوی ٞؽف پمًٚٞ ضبضف

ٞبی اولأی قٚخیٗ ثب افكایً ِٕیٕت ٚ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی ٚ ثٛؼ. ٘تبیح پمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ وجه ق٘ؽٌی ٔجتٙی ثف آٔٛقٜق٘بٌٛیی 

ٛیی ٚ تؼٟؽ قٚخیٗ ِٕیٕیت ق٘بٌ ٘یبق ثٝ ثیٙی وٙٙؽٜ٘ؽ پیًتٛاق٘ؽٌی اولأی قٚخیٗ ٔیوبًٞ غیب٘ت ق٘بٌٛیی ـاثغٝ ؼاـؼ ٚ وجه 

 ٕٞىبـاٖ ـضبپٛـ ٚ(، 2008) 3ٔیّٙف ،(2015) 2تفـوبذ ٚ فّیج ،(2019) 1ـٌبن ٞبی پیٍیٗ اقخّٕٝایٗ پمًٚٞ ثب پمًٚٞح ٘تبی ثبٌؽ.

ثبتٛخٝ ثٝ  ٕٞبًٞٙ اوت.( 1392)ػفة ثبففا٘ی ٚ ٕٞىبـاٖ  ،(1396) قاـػی ٚ ٕٞىبـاٖ ،(1396) غیبط(، 1398) لبِؽی، (1398)

 یه ٍٔػّٝ وّیؽی ٚ ٟٔٓ ـٚاثظ ق٘بٌٛیی ثٝ ػٙٛاٖثِٕٝیٕت ٘یبق ثٝ تٛاٖ ٌفت وٝ ٔیٞبی پیٍیٗ ٞبی ایٗ پمًٚٞ ٚ پمًٚٞیبفتٝ

تٛا٘ؽ ػلائٓ ٚ ٔیِٕیٕت ق٘بٌٛیی  وٙؽ افكایًثیبٖ ٔی (2019ٛـ وٝ ٌفان )عٕٞبٖ. وٙؽ ٔی وٕهثیٗ ٕٞىفاٖ وبق٘ؽٜ ٚخٛؼ تؼبُٔ  

ثؼؽ اق  وبًٞ ؼٞؽ ٚ اق عفف ؼیٍف ٔٛخت ثٟجٛؼ ـٚاثظ آ٘بٖ ثب یىؽیٍف ـا ٍب٘ٝ اغتلاَ ـٚضی ٘بٌی اق ضفثٝ غیب٘ت ثٝ ٕٞىف٘

ٌبُٔ اوت ٚ  یزٙؽ ٚخٟٚ  وبقٜ ؼٚ عففٝ هِٕیٕت ی ٘یبق ثٝ ؼٞؽٍ٘بٖ ٔی (2015) فتـوبذ ٚ فّیجتطمیمبت  .ٌفؼؼ پؿیفي غیب٘ت

ٔیكاٖ غیب٘ت ٞٓ ؼـ ٌفٜٚ ق٘بٖ ٚ ٞٓ ؼـ ٔفؼاٖ ثٝ عفق  ،افكایً ِٕیٕت ٚ تؼٟؽ ثبوٝ  بٌؽثٔیاػتٕبؼ  ٚٔتمبثُ  یٚاثىتٍ ،ٔفالجت

وٝ  اوتٞبی آٌفتٍی ؼـ ـٚاثظ ق٘بٌٛیی  اق ٌبغُوٕجٛؼ یب ٘جٛؼ ِٕیٕیت  ٌفتتٛاٖ ٔی په وفؼ. غٛاٞؽٌیفی وبًٞ پیؽا زٍٓ

تٛاٖ اوتٙجبط وفؼ وجه ٞبی ایٗ پمًٚٞ ٔیی ثف یبفتٝاق وٛیی ؼیٍف ٚ ٔجتٙ ت ٚ ففٚپبٌی ـٚاثظ قٚخیٗ ٌفؼؼ.ػث غیب٘بتٛا٘ؽ ثٔی

ـا ٌبُٔ ٞب ٚ ٔؼیبـٞبی اغلالی اختٕبػی ٔٛـؼ تأییؽ اولاْ  ٕ٘ٛؼٞبی ـفتبـی ٘ىجتبً پبیؽاـ ثفغبوتٝ اق ػمبیؽ، ٍ٘فيوٝ ق٘ؽٌی اولأی 

 ٚ تبویؽ ثف اؼٌی، التّبؼی، اختٕبػیٞبی ٔػتّف ففؼی، غب٘ٛ ٌٙبوب٘ؽٖ ثبیؽٞب ٚ ٘جبیؽٞب ٚ زٍٍٛ٘ی ـفتبـ ؼـ قٔیٌٙٝٛؼ اق عفیك ٔی

 ٚ ثٝ تجغ آٖ افكایً وبـوفؼ غب٘ٛاؼٜ ثبٌؽ.تٛا٘ؽ تؼییٗ وٙٙؽٜ ٚ اـتمبؼٞٙؽٜ ِٕیٕیت ٚ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی ٔیوٕبَ ؼ٘یٛی ٚ اغفٚی 

ٞبی ثب یبفتٝیبفتٝ  ایٗ ٌٛؼ.ٍ٘في ٔٙفی ثٝ غیب٘ت ثبػث وبًٞ غیب٘ت ق٘بٌٛیی ٚ افكایً تؼٟؽ ق٘بٌٛیی ٔی ٍ٘بٖ ؼاؼ ٞبوبیف یبفتٝ

 (1397) ٚ خؼففیبٖ ثففٚیی ثفقٌف، (1397) ففؼٚوی (،2011) 5ٔبتیٍّٙی ٚ ولاـن ٚ ٚیؽِف ،(2017) 4ِٛپك ٚ پفیفا ٚؼیٍٛن،پمًٚٞ 

ثفـوی ٔؽَ ثبٚـٞبی  ثب ػٙٛاٖ (1396) پٛـ ٚ أب٘یوفیٕیتطمیك یٛوفی ٚبیح ٘ت غٛاٖ اوت.ٞٓ (1397) ٚ ػجؽاِّٟی ٚ ٕٞىبـاٖ

تؼٟؽ ق٘بٌٛیی  ثبثیٗ ثبٚـٞبی ٔؿٞجی  ؼٍ٘بٖ ؼا ق٘بٌٛیی ثب ٍ٘في ٘ىجت ثٝ غیب٘ت ق٘بٌٛیی ٞبی ضُ تؼبـْ ٚ تؼٟؽ ٔؿٞجی، وجه

                                                           
1 - Regas 

2 - Rokach & Phillibert 

3 - Miller 
4 - Rodrigues, Lopes & Pereire 

5- Mattingly, Clark & Weidler 
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22 

ٕٞسٙیٗ ثیٗ اثؼبؼ تؼٟؽ ق٘بٌٛیی ٚ ٚٚخٛؼ ؼاـؼ.  ـاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔؼٙبؼاـ ٍ٘في آٟ٘ب ثٝ غیب٘ت ق٘بٌٛیی ٚ ثب ـاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبؼاـ

ػٙٛاٖ ٝتؼٟؽ ث ٔؼتمؽ٘ؽ (2011) ٔبتیٍّٙی ٚ ولاـن ٚ ٚیؽِف ؼ.خٛؼ ؼاـی ٔٙفی ٚ ٔؼٙبؼاـ ٚٚخیٗ ثٝ غیب٘ت ق٘بٌٛیی ٘یك ـاثغٍٝ٘في ق

 ؼ.ٌٛیٔ ٍتفیث غیب٘ت ٔٙدف ثٝ اضتٕبَوٕتف تؼٟؽ وٝ ٌٛؼٔی فشٔغ آٔیكـفتبـٞبی غیب٘ت عثیٗ ا٘ٛا ٚاوغٝ

ٌٛیی اوت ق٘ؽٌی ق٘ب بؼـقا ل آویت ػٙٛاٖ یه ـٚیؽاؼٌىٙی ثٝپیٕبٖ ق٘بٌٛیی ٚ٘تیدٝ ٌففت ٍ٘في ٔثجت ثٝ غیب٘ت تٛأٖی ثٙبثفایٗ

پؿیفی، ؼوتفوی اٌف .اػتٕبؼ ٔتمبثُ ثیٗ ٕٞىفاٖ یب اػضبی غب٘ٛاؼٜ وٕتف غٛاٞؽ ٌؽ ٘جٛؼ تؼٟؽ، ؼـ. یه قٚج ـا ثٝ ٔػبعفٜ ا٘ؽاقؼ

آٔیك  عّجی ؼـ قٚخیٗ ثٝ ضؽی ثبٌؽ وٝ ٘یبقٞبی ق٘بٌٛیی ـا ثفآٚـؼٜ وٙؽ، اضتٕبَ ٍ٘في ٔثجت ثٝ ـٚاثظ غیب٘تپبوػٍٛیی ٚ ٕٞؽْ

اولأی وٝ تبویؽ ثف تؼٟؽ ؼـ  ففًٞٙ ٚ یٙیؼ ثىتف ثفاوبن تٛاٖ ٌفتٔی ثٙبثفایٗ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ٔغبِؼٝ ضبضف .آیؽٌٛیی پبییٗ ٔیق٘ب

 یٛ٘ؽٞبیپ تیتمٛ ٚ تیٕیِٕ افكایً ییق٘بٌٛ ـٚاثظ تیتمٛ ؼـ ٔؤثف ٌبٔی تٛاٖیٔغب٘ٛاؼٜ ؼاـؼ  تٕبٔی اثؼبؼ اختٕبػی غِّٛبً

 ق٘بٌٛیی ثفؼاٌت.ٚ افكایً تؼٟؽ  یغب٘ٛاؼٌ

ٞبی ٞبی ثبٚـی ٚ ایؽیِٛٛلی ٚ فىفی قٚخیٗ، ػؽْ تٛخٝ ثٝ قٔیٙٝؼـ پمًٚٞ، ػؽْ غفثبٍِفی وبیف ٘ظبْ ٞف ؼٚ خٙهػؽْ ٌفوت 

ٞبی آتی ٌٛؼ ؼـ پمًٚٞثبٌؽ وٝ پیٍٟٙبؼ ٔیٞبی پمًٚٞ ٔیٌی قٚخیٗ ٚ پیٍیٙٝ آٔٛقٌی ٚ تطّیلاتی آ٘بٖ اق ٔطؽٚؼیتغب٘ٛاؼ

 ثیفٌؿاـی آٖ ثف اثؼبؼ ٔػتّف ق٘ؽٌی قٚخیٗ ٔٛـؼ پمًٚٞ ٚ ٔغبِؼٝ لفاـ ٌیفؼ.ٌٙبغتی ٚ اـتجبط ٚ تأـٚاٖ-ٔیوبقٜ وجه ق٘ؽٌی اولا

 

References 
1. Abbasi Molid, h. (2008). Investigating the effect of reality-therapy group training on the marital 

commitment of couples in Khomeini Shahr. Master's thesis in family counseling, Faculty of Educational 

Sciences and Psychology, Isfahan University. (in Persian). 

2. Abdollahi, A., Sadaghati-Fard, M., Haghighat, S. (2017). Prediction of attitudes related to infidelity 

based on the criteria of choosing a spouse and attitudes related to love. Analytical-Cognitive. (in 

Persian). 

3. Abdulzadeh, H. (2010). Introducing Mark Whatley's Infidelity Attitude Scale. Tehran, Azmoun Yar 

Pooya Institute. (in Persian). 

4. Adams, J. M., & Jones, W. H. (1997). The conceptualization of marital commitment: An integrative 

analysis. Journal of personality and social psychology alization of marital commitment: An integrative 

analysis. Journal of personality and social psychology, 72(5), 1177. 

5. Ajam, A. (2015). The effect of direct and indirect satellite training on marital conflict and attitudes 

towards infidelity. Journal of Islamic Studies and Psychology, 10 (18): 121-142. (in Persian). 

6. Arab Bafarani, H,. Kajbaf, M. B., Abedi, A., and Habib Elahi, S. (2012). The effectiveness of 

spirituality training on marital compatibility of couples. Islamic Studies and Psychology, 7(12): 95-112. 

(in Persian). 

7. Bagarozzi , D. A. (2014). Enhancing intimacy in marriage, Branner-Rouledye, Tylor & Forancis 

group. 

8. Barzegar Bafroei, F., Jafarian Yasar, H. (2017). The effect of marital conflicts and religious orientation 

on the attitude towards infidelity in marriage. The first festival of the best scientific works of Islamic 

humanities, Allameh Jafari Special Award, Social Science Research Association of Iran, Student Basij 

and scientific associations of Qom Seminary. (in Persian). 

9. Chaney, D. (2012). Lifestyles. 1
 
st Edition, Routledge.  

10. de Castro-Bofill, F. R. A., Barrameda, M. J. M., Dadivas, M. C. S., Panganiban, E. R., & San Jose, A. 

C. G. (2016). Living within a Broken Vow: The Impact of Parental Infidelity among Late Adolescents 

in Establishing Romantic Relationships. Universal Journal of Psychology, 4(5), 228-235. 

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1276084/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d9%85%d8%af%d9%84-%d8%a8%d8%a7%d9%88%d8%b1%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%b0%d9%87%d8%a8%db%8c-%d8%b3%d8%a8%da%a9-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ad%d9%84-%d8%aa%d8%b9%d8%a7%d8%b1%d8%b6-%d9%88-%d8%aa%d8%b9%d9%87%d8%af-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c-%d8%a8%d8%a7-%d9%86%da%af%d8%b1%d8%b4-%d9%86%d8%b3%d8%a8%d8%aa-%d8%a8%d9%87-%d8%ae%db%8c%d8%a7%d9%86%d8%aa-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1276084/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d9%85%d8%af%d9%84-%d8%a8%d8%a7%d9%88%d8%b1%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%b0%d9%87%d8%a8%db%8c-%d8%b3%d8%a8%da%a9-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ad%d9%84-%d8%aa%d8%b9%d8%a7%d8%b1%d8%b6-%d9%88-%d8%aa%d8%b9%d9%87%d8%af-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c-%d8%a8%d8%a7-%d9%86%da%af%d8%b1%d8%b4-%d9%86%d8%b3%d8%a8%d8%aa-%d8%a8%d9%87-%d8%ae%db%8c%d8%a7%d9%86%d8%aa-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1276084/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d9%85%d8%af%d9%84-%d8%a8%d8%a7%d9%88%d8%b1%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%b0%d9%87%d8%a8%db%8c-%d8%b3%d8%a8%da%a9-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ad%d9%84-%d8%aa%d8%b9%d8%a7%d8%b1%d8%b6-%d9%88-%d8%aa%d8%b9%d9%87%d8%af-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c-%d8%a8%d8%a7-%d9%86%da%af%d8%b1%d8%b4-%d9%86%d8%b3%d8%a8%d8%aa-%d8%a8%d9%87-%d8%ae%db%8c%d8%a7%d9%86%d8%aa-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1276084/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d9%85%d8%af%d9%84-%d8%a8%d8%a7%d9%88%d8%b1%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%b0%d9%87%d8%a8%db%8c-%d8%b3%d8%a8%da%a9-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ad%d9%84-%d8%aa%d8%b9%d8%a7%d8%b1%d8%b6-%d9%88-%d8%aa%d8%b9%d9%87%d8%af-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c-%d8%a8%d8%a7-%d9%86%da%af%d8%b1%d8%b4-%d9%86%d8%b3%d8%a8%d8%aa-%d8%a8%d9%87-%d8%ae%db%8c%d8%a7%d9%86%d8%aa-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c
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Abstract 

Introduction: The purpose of this study was to investigate the role of Islamic lifestyle adherence, 

marital intimacy and attitude towards infidelity in predicting marital commitment of married 

women in Isfahan. 

Method: This is a descriptive-analytical study in the field of correlation and regression studies. The 

statistical population includes all married women of Isfahan city with at least 2 years and up to 3 

years of marriage in winter of 1397. Using the available sampling method, 39 married women were 

selected and the Kaviani Islamic Lifestyle Questionnaire (ILST), Marital Intimacy Needs 

(Bagarozzi,2014) ,  Mark Wattley's Infidelity Attitude (2006)  and Adams & Jones Marital 

Commitment (DCI) were used. Data were analyzed using SPSS-24 software and simultaneous 

regression. 

Results: The results showed that between Islamic lifestyle and marital intimacy (r = 0/296 and sig = 

0/067), Islamic lifestyle and marital commitment (r = 0/47 and sig = 0/003), marital intimacy and 

marital commitment (r = 0/688, Sig = 0.000),  There was a significant positive relationship (P 

<0.01) and also between the Islamic lifestyle and attitude to infidelity (r = -0/37 and  sig=0/021 ), 

Marital intimacy, and attitude to infidelity (r = -0/396 and  sig=0/013 )and attitude to infidelity and 

marital commitment (r = -0/443 and  sig=0/005 ) have a significant negative relationship (P <0.01). 

The results of regression analysis showed that the three variables of an Islamic lifestyle, marital 

intimacy and attitude to infidelity, can explain 1% of the variance in marital commitment (P <0.01). 

In addition to the Islamic lifestyle, marital intimacy (Sig = 0.000 and Sig = 0.042) had a significant 

relationship with marital commitment, and the magnitude of this effect is (Beta = 0.257 and Beta = 

0/562).  

Conclusion: It can be said that adherence to a lifestyle based on Islamic teachings is also related to 

increasing marital intimacy and improving attitudes to infidelity and marital commitment. 
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